
 

   
 

 
PROGRAMA DE FORMACIÓ INICIAL EN DOCÈNCIA UNIVERSITÀRIA 

100 hores 

El curs Programa de formació inicial en docència universitària respon al que legisla la LOSU, en 
concret a l’article 78 de la Llei Orgànica del Sistema Universitari, en vigor des de 2023, amb la 
finalitat d’oferir als docents de nou ingrés una formació pedagògica inicial. 

 
L’objectiu general d’aquesta formació és oferir al professorat novell una visió actual del sistema 
universitari i desenvolupar les competències professionals pròpies del docent universitari. 

 
Aquest programa de formació es posarà en marxa el curs 2024-2025 i es planteja amb un pla 
d’estudis format per 4 mòduls amb una durada total de 100 hores: 

‐ Mòdul 1: Introducció a la Universitat. Estructura, deontologia i carrera acadèmica. 
‐ Mòdul 2: Competències TIC. 
‐ Mòdul 3: Docència universitària. 
‐ Mòdul 4: Pràcticum. 
 

Els tres primers mòduls es poden completar realitzant activitats formatives que sumen un total 
de 50 hores. Per la seva banda, el mòdul 4 es completa a partir de la pràctica docent amb un 
total de 50 hores. 
 
Les activitats formatives dels tres primers mòduls es desenvoluparan els dimarts i dijous, de 16 a 
19 hores*, els dies següents: 
 

• 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25 i 27 de novembre de 2025. 
• El calendari dels cursos que s’impartiran a partir de març, abril i maig de 2026 es 

publicarà a partir de febrer de 2026. 
 
*El calendari i els horaris poden veure's afectats segons imprevistos de darrera hora.  
 
El dia 5 de febrer de2026, es realitzarà una sessió presencial per explicar l’estructura dels mòduls 
2, 3 i 4. Aquesta sessió serà de 16 a 18 hores. 

El pla d’estudis és el següent: 
 

Mòdul 1: Introducció a la Universitat. Estructura, deontologia i carrera acadèmica (17 hores). 
Novembre 2025 

• Curs d’acollida per al professorat novell (6 hores). 
• Ètica professional i perspectiva de gènere (1,5 hores)  
• Normativa de convivència i UdLxTothom (1,5 hores) 
• La relació professor – estudiant: comunicació i tutoria (3 hores) 
• Els processos d'acreditació del professorat davant l'AQU Catalunya (3 hores) 
• Formació bàsica en riscos laborals (2 hores). Míriam Oronich 

Mòdul 2: Competències TIC (16 hores) 
• La competència digital docent a la Universitat: introducció al marc de referència (4 



 

   
 

hores). Curs en modalitat virtual asíncrona. 
• Iniciació a les eines del Campus Virtual: funció i aplicació a la docència universitària (5 

hores). 
• Intel·ligència artificial (3 hores). Curs en modalitat virtual asíncrona. 
• Introducció a la Ciberseguretat (4 hores). Curs en modalitat virtual asíncrona. 

 

Mòdul 3: Docència universitària (21 hores) 
• Metodologies docents (6 hores) 
• Models d’avaluació alternativa (3 hores). 
• Estratègies per millorar l’avaluació online (3 hores).  
• Innovació docent i Projectes d’Innovació Docent (3 hores). 
• Direcció, correcció i avaluació de TFG i TFM (6 hores). 

Mòdul 4: Pràcticum (46 hores) 
En aquest mòdul, el professorat novell tindrà un mentor, que es correspon a un professor o una 
professora de la Facultat o Escola Universitària a la qual pertany, amb qui establirà un pla de 
treball  que haurà de treballar a l’aula universitària. 
 
 
SOL·LICITUD DE CONVALIDACIONS DELS MÒDULS 1, 2, 3 i 4. 
 
Es podran convalidar activitats formatives que s’hagin cursat amb anterioritat tot aportant el 
certificat corresponent d’assistència i superació del curs. Per fer-ho, caldrà escriure un únic 
correu a l’adreça formaciopdi@udl.cat. El període de sol·licitud de convalidacions serà des de l’1 
de setembre al 30 de setembre de 2025. 
 
Igualment, s’obrirà un segon període de convalidacions de l’1 de juny al 20 de juny de 2026 per 
aquelles persones que hagin cursat alguns dels cursos dels 3 mòduls inicials del FIDU dins de 
l’oferta de cursos que pot oferir el Pla de Formació de Professorat Universitari. 

MATRICULACIÓ 

El professorat que haurà de cursar el curs Programa de formació inicial en docència universitària 
haurà de matricular-se en aquest des del dia 6 d’octubre al 17 d’octubre a través d’aquest enllaç. 
El professorat s’haurà de matricular de totes les assignatures del pla d’estudis malgrat hagi 
presentat una sol·licitud de convalidacions. 

Des de Formació del Professorat Universitari esperem que aquest curs de formació sigui 
d’interès i útil per al professorat. 

Per qualsevol dubte, podeu adreçar‐vos a formaciopdi@udl.cat. 

AVALUACIÓ 

L’assistència als cursos de formació desglossats dins dels 3 primers mòduls és obligatòria. A més, 
el professorat novell elaborarà un Porfoli en què reflexionarà sobre el que li ha aportat cadascun 
dels mòduls 1, 2 i 3 i l’aplicació dels continguts d’aquests dins de l’aula. Aquesta reflexió per cada 
mòdul constarà d’una extensió mínima d’1 full i màxima de 3 fulls. Així mateix, caldrà presentar 
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un autoinforme que incorpori les reflexions que ha suscitat el Pràcticum. Tota aquesta 
documentació es podrà presentar fins el 12 de juny de 2026. 

Pel que fa a l’avaluació del Pràcticum, s’estableixen 4 moments: 

• Tutoria INICIAL, en què es planificarà una classe i l’actuació dins del marc d’aquesta. 

• Desenvolupament d’una classe, a la qual assistirà el mentor amb la finalitat de realitzar 
una observació objectiva i constructiva. 

• Elaboració d’una Guia Docent d’una matèria: objectius, competències, metodologia 
docent, avaluació i bibliografia mínima. 

• Tutoria FINAL, en què es realitzarà una valoració del desenvolupament de la classe, de 
la guia docent elaborada, del Porfoli i de l’autoinforme. 

La qualificació serà d’APTE o NO APTE. 
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